FSH III1.3 Kurplane: Zusatz Anwendungen

In diesem Kapitel (und in der nichsten Datei) gibt es eine Ubersicht iiber alle spezifischen,
thematisch geordneten Zusatz Anwendungen, deren Dosierung und Anwendungsdauer.

Detaillierte Kurplane mit Listen zum Ankreuzen fiir Dich findest Du etwas weiter unten.
Zudem gibt es zu JEDER Anwendung ein eigenes Kapitel im Ordner Basis Anwendungen,
wo die praktische Applikation ganz genau beschrieben wird und wo wir tiefergehende
Infos, Hintergriinde und Erfahrungswerte vermitteln.

Die Basis Anwendungen sind genau das, die Basis.

Als Erweiterung findest Du hier einige weiterfiihrende Zusatzkapitel.

Alleine sind die Zusatz Anwendungen unvollstdndig und zu sanft. Es bedarf also der vollen
Kur plus der Zusatze, um tief genug in der Wirkung zu kommen.

Ich sage das so explizit dazu, damit keine unrealistischen Erwartungen entstehen, das soll
nicht passieren! Hier ein Beispiel:

Wir haben hier unter anderem das Harmalkraut als wirksames Mittel gegen Migrane
vorgestellt, weil wir es als solches kennengelernt haben diese erstaunliche Wirkweise
durch den Praxistest mit Betroffenen verifizieren konnten.

Was die betroffenen Personen im Praxistest machten, war den ganzen Kurplan wie
vorgesehen durchzuziehen und eben als Zusatz dann das Harmalkraut dazu einzunehmen
- und zwar in der flir sie nétigen Dosis. Auf diese Art und Weise kamen unsere
Erfahrungswerte zusammen.

Mdchtest Du Deine Migrane bearbeiten, ist es also unrealistisch - und aus unserer Sicht
auch unwahrscheinlich, - daB Du eine Besserung merkst, wenn Du am Tag als einzige
Anwendung eine Kapsel Harmalkraut nimmst und auf Wunder wartest.

Hier im FAHRPLAN SELBSTHEILUNG geht es um die systemische Reinigung des
Korpers von Fremdbesiedelung. Systemisch bedeutet, da3 der ganze Organismus in
das Prozedere eingebunden ist. Es handelt sich NICHT um einen symptombezogenen
Vorgang, sondern um einen ganzheitlichen.

Die Fremdbesiedlung hat sich bei den meisten von uns (iber einen langen Zeitraum tief in
die Struktur eingegraben. Entsprechend bedarf es kluger, disziplinierter und ganz gezielter
Anstrengung, um dieses schadliche Netzwerk zu entfernen. Du erinnerst Dich sicher an
das Bild mit dem Zirkuszelt, das ich an anderer Stelle vorgestellt habe.

Diese minikleinen Opportunisten errichten ihr Zelt in Deinem Korper und Energiesystem
mit vielen Heringen. An einem zu zupfen juckt sie gar nicht. Wir missen an vielen Herigen
gleichzeitig mit gerichteten Kraften ziehen - und das bei schwerwiegenderen Symptomen
wie z.B. Migrane konsequent Uber einen etwas langeren Zeitraum.

Ziehen wir kraftig an vielen Stellen gleichzeitig - was durch die effektive

Zusammenstellung des Kurplans gegeben ist - wird das Zirkuszelt groBe Schwierigkeiten
haben, seinen Standort beizubehalten. Genau das wollen wir.
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Also etwas Durchhaltevermdgen und Dranbleiben lohnt sich!
Es gibt Zusatz Anwendungen mit unterstiitzenden Infos flir

- Zusatz Herz, Blut & Lymphe

- Zusatz Niere, Blase & Unterleib
- Zusatz Leber & Lunge

- Zusatz Magen & Darm

- Zusatz Nerven & Gehirn

Zudem findest Du Hinweise, wie Du mit folgenden diagnostizierten und bekannten
Problemen umgehst:

- Zusatz Verpilzung
(z.B. Candida oder Schimmel)

- Zusatz Wurmbefall

(Diesen erkennst Du durch die Anwendung des CTE und die Einnahme scharfer
Papayakerne an dem, was sich in der Kloschissel zeigt. Ich empfehle bei den
Papayakernen die Marke Erasvital, bin aber mit dieser Firma in keinster Weise assoziiert!
Ich finde ihre Qualitat und Wirksamkeit einfach groBartig!)

Und als Sonderhilfe eine

- Turbo Salbe, die die Kombi aus zwei Salben ist. Diese dringen super tief ins Gewebe ein
und haben beinahe die selbe Wirkung hat, wie eine oral eingenommene Applikation, und
was zu tun ist, wenn man eine

- DUNKELROTE Intensitatsstufe erlebt (wie ich mit dem Darmverschlu3!).

Im Folgenden, in der nachsten Datei, eine Auflistung, die volksheilkundliche
Zuordnungen gibt und solche, die aus meinen Erfahrungswerten als Energetikerin
stammen.

Diese sind KEINE medizinische Diagnostik und nicht mit dieser zu verwechseln.

Schlage bitte in den angegebenen Kapiteln nach und priife, ob sich dort Anwendungen
befinden, die Du flr Dich ausprobieren mdchtest.

Sie sind als ERGANZUNG oder eben als Zusatz zur reguldren Kur gedacht, nicht als
Einzelmittel! Als solche werden sie zu WENIG Wirkung zeigen - sie missen systemisch
eingesetzt zu werden, um zu wirken!
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